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Bij ondervoeding, ziekte of herstel na een operatie
is de eiwitbehoefte groter dan normaal. Toch is

er vaak juist dan sprake van een verminderde
eetlust. Huuskes biedt speciaal voor deze situatie
Petit Chef: kleine, vriesverse minimaaltijden van 110
tot 150 gram per stuk met circa. 10 gram eiwit per portie.

Ook verkrijgbaar in:

« Natriumarm

+ Vegetarisch

« Fijngemalen (IDDSI 5)
« Gladgemalen (IDDSI 4)
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Alle maaltijden bevatten circa 10 gram

Bij een verminderde eetlust kunnen grote Alle maaltijden zijn vers bereid, hoog

L d porties tegen staan. Door in plaats daar- op smaak en direct ingevroren. Hierdoor eiwit in een portie van slechts 110 tot
= van meerdere keren per dag Petit Chef . blijven voedingstoffen en smaak optimaal 150 gram.
4 _, aan te bieden, stimuleer je pati€énten om bewaard.
E voldoende te eten. De maaltijden zijn van nature eiwitrijk
Er zijn allerlei varianties beschikbaar, denk en niet verrijkt met kunstmatige eiwit-
Voor de patiénten zijn er diverse maal- aan Hollandse maaltijden maar ook aan poeders, waardoor de smaakbeleving
tijden. Allemaal eenvoudig te serveren in pasta’s, curry’s of rijstgerechten. extra goed is.

een bijpassend pannetje!



Alle maaltijden zijn vriesvers, lang
houdbaar en daardoor minder gevoelig
voor derving.

Tevens dragen de kleine porties eraan
bij dat patiénten vaker hun bord leeg-
eten en dus ook hierdoor minder eten
verspilt wordt.

Met Petit Chef creéer je op elk gewenst
[ moment een hoogwaardige presentatie
en gastvrijheidsbeleving.

De maaltijden kunnen eenvoudig bevro-
ren in een pannetje worden geplaatst en
vervolgens worden geregenereerd in een
magnetron of oven.




Assortiment

Het assortiment Petit Chef bestaat uit
ruim 25 verschillende maaltijden. Een
compleet en actueel overzicht is te
vinden in de Huuskes shop.

Ook verkrijgbaar in:

« Natriumarm

« Vegetarisch

- Fijngemalen (IDDSI 5)

« Glad gebonden (IDDSI 4)
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